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Уважаемые родители! 
Ваши действия и отношения к задаче личного примера для 

детей играют решающую роль в развитии Вашего ребенка. 

Нравственное воспитание является одной из важнейших 

задач, стоящих перед родителями, которые определяют характер 

и направленность воспитания детей. Навыки и ценности, 

сформированные в процессе нравственного воспитания, имеют 

важное значение для дальнейшего развития личности. 

Основа нравственного воспитания - это пример, который 

показывают родители своим детям. Именно родители первыми 

становятся образцом поведения для своих детей, их слова и 

действия являются основой для формирования нравственных 

ценностей. 

Важно понимать, что в процессе нравственного 

воспитания нельзя ограничиваться только обучением правилам и 

нормам поведения. Родители должны быть последовательными и 

своевременно реагировать на появление проблемных ситуаций. 

Например, в случае нарушения норм поведения ребенком, 

необходимо обратить внимание на решение проблем именно 

через диалог и обмен мнениями. 

Результаты исследований и практический опыт 

свидетельствуют, что успешное нравственное воспитание детей 

возможно только при условии, что родители уважают и 

выражают любовь к своим детям, дают им возможность 

чувствовать себя безопасно и доверять им. 

 

Все вышеперечисленное подчеркивает важность 

родительского примера в нравственном воспитании. Личный 

пример родителей повышает вероятность того, что дети будут 

воспринимать и принимать нравственные ценности, научатся 

понимать правильные принципы поведения и взаимоотношений. 

Не забывайте о своих обязанностях. Нравственное воспитание - 

это не только обучение правилам и нормам поведения, но также и 

пример родителей. Вы должны уделять свое время детям: 

говорить, общаться, интересоваться их жизнью. Это поможет 

создать доверительные отношения, в рамках которых ребенок 

будет принимать нравственные ценности, изучать принципы 

взаимоотношений. 

Будьте последовательными. Ваш пример должен будить 

доверие и повторяться в небольших ежедневных действиях. 

Например, если вы хотите, чтобы ребенок был вежлив, то 

покажите ему свою вежливость в общении с другими людьми. 

Если вы хотите, чтобы ребенок был терпимым, то проявите 

терпение в общении с детьми, у которых есть другие 

потребности. 

Практикуйте общение со здоровым смыслом юмора. 

Важно создать дружеские и легкие отношения, которые могут 

быть использованы при необходимости серьезного разговора на 

тему нравственного воспитания. Дети более склонны к принятию 

информации через игры и практические примеры, которые будут 

веселыми и интересными. 

Старайтесь быть внимательными друг к другу. Это важно 

не только в отношении детей, но и в общении между супругами. 

Нельзя использовать жесткие методы воспитания, особенно на 

публике, которые могут привести к ослаблению доверия 

родителей к ребенку. 

Учитывайте особенности развития Вашего ребенка. Дети с 

ОВЗ могут быть более склонны к нарушению понимания 



моральных принципов. В таких случаях особенно важно, чтобы 

родители не только были хорошим примерам для своих детей, 

но и развивали у них понимание правильных нравственных 

принципов. 

Используйте возможности окружающей среды для 

воспитания своих детей. Будь то книги, кинофильмы или 

общение вместе с друзьями и знакомыми, родительский пример 

должен находиться во всех сферах жизни ребенка. 

Не забывайте о своей собственной коммуникации с 

ребенком. Задавайте вопросы о том, как прошел день, 

обсуждайте планы на будущее, принимайте участие в школьных 

мероприятиях. Таким образом, родители могут сохранять связь 

с ребенком, помогать ему воспринимать мир и формировать 

свои нравственные ценности. 

И напоследок, хочу сказать, что личный пример родителей 

- это не только один из основных элементов нравственного 

воспитания, но и важнейшая составляющая семейного 

благополучия. Предоставьте своим детям положительный пример 

своих действий и выбора ценностей, и вы создадите прочную 

основу для их будущих успехов в жизни. 

 

С уважением, педагог-психолог  

Верич Олеся Леонидовна 

 


